
08:00 -08:40 hrs.

08:40 - 08:50 hrs.

Salón Aysén Salón Maipo

Modera: Dr. Maxilimliano Amaya Modera: Dr. Manolis Jusakos

08:50 - 09:20 hrs.

ICOP 2020. Evolución de los criterios de diagnóstico en Dolor 

Orofacial:  ¿En dónde estamos?        

Dr. Paulo Conti 

Diagnóstico Articular: De la resonancia a la ecografía       

Dra. Mónica Firmani

09:20 - 09:50 hrs.

Perfil clínico, somatosensorial y psicosocial del paciente con click 

doloroso

Dr. Rodrigo Poluha

Síndrome de Dolor Miofascial: Una mirada fisiopatológica aplicada 

la consulta diaria  

Dr. Smiljan Astudillo

09:50 - 10:20 hrs.
Bruxismo del sueño, TTM y dolor                         

Dr. Genor Benavides

Dolor musculoesquelético y sueño                   

Dr. Thomas Bornhardt

10:20 - 10:40 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

10:40 - 11:10 hrs.

Modera Dra. Paula Espinoza Modera Dr. Pablo Abarzúa

11:10 - 11:40 hrs.
Cefaleas y Dolor Orofacial. ¿Cómo se relacionan? 

Dra. Nicol Velásquez

¿Es la Co-contracción protectora una entidad nosológica?     

Dr. Nicolás Skármeta

11:40 - 12:10 hrs.
TTM y comorbilidades, entendiendo mecanismos  

Dr. Leonardo Bonjardim

Función, dolor y envejecimiento                            

Dr. Walter Díaz

12:10- 12:40 hrs.
Cambio de paradigmas en el diagnóstico de Bruxismo     

Dr. Rodolfo Miralles

Dolores de cabeza y TTM Miofasciales: ¿entidades superpuestas? 

Dr. Paulo Conti

12:40 - 13:00 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

13:15 - 14:15 hrs.

Simposio Biopas: Trastornos del sueño asociados al bruxismo 

del sueño: rol de la melatonina

Expone: Dr. Daniel Cardinali

Simposio Tecnofarma: Viscosuplementación en Osteoartritis 

ATM 

Expone: Dr. Aldo Marcenaro Poloni

14:15 - 15:00 hrs.

Modera Dr. Genor Benavides Modera Dra. Josefina Saldivia

15:00 - 15:30 hrs.
Dispositivos intraorales en niños. ¿Qué es lo que sabemos?      

Dra. Claudia Restrepo

Farmacología del dolor agudo y crónico           

Dra. Claudia Corro

15:30 - 16:00 hrs.
Red Flags en Bruxismo del sueño                             

Dr. Thomas Bornhardt

Papel del QST en el Dolor Orofacial

Dr. Leonardo Bonjardim (USP)

16:00 - 16:20 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

16:20 - 16:50 hrs.

Modera Dr. Rodrigo Díaz Modera Dra. Claudia Corro

16:50 - 17:20 hrs.
Manejo cognitivo conductual. ¿De qué hablamos?     

Dr. Camilo León

Terapias mínimanente invasivas en ATM     

Dra. Verónica Iturriaga

17:20 - 17:50 hrs.
Presentación y manejo de los TTM en niños 

Dra Claudia Restrepo

Neuromodulación por radiofrecuencia pulsada en dolor 

temporomandibular de difícil manejo      

Dr. Fernando Hormazábal

17:50 - 18:20 hrs.
Estilo de vida y dolor                                                   

Dra. Giuliana Lunecke

Indicaciones y mecanismos de acción de los dispositivos intraorales 

en patologías articulares

Dr. Rodrigo Poluha

18:20 - 18:40 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas
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08:30 - 08:40 hrs.

Área Examen Clínico Área Investigación
Salón Aysén Salón Maipo

Modera Dr. Camilo León Modera Dra. Mónica Firmani

08:40 - 9:10 hrs.
Validación al español de los DC/TMD 

Dr. Juan Fernado Oyarzo

Evidencia del uso de Corticoesteroides en trastornos de la ATM: 

Network meta-análisis

Dra. Verónica Iturriaga (UFRO)

09:10 - 09:40 hrs.
Examen de los TTM en el niño/a                           

Dra. Claudia Restrepo

Toxina Botulínica en Dolor Miofascial            

Dr. Giancarlo de la Torre (USP)

09:40 - 10:10 hrs.
Examen del paciente sordo (Odontoseñas)      

Dra. Marcela Riveros - Dra. Valeria Campos 

Toma de decisiones en TTM basado en evidencia: L•OVE TMD  

Dr. Vicente Wielandt (UNAB)

10:10 - 10:30 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

10:30 - 11:00 hrs.

Modera Dra. Yasna Covarrubias Modera Dra. Giuliana Lunecke

11:00- 11:30 hrs.
Examen oclusal orientado a TTM                    

Dr. Nicolás Jara

Odontología del futuro: ¿Quinasas como biomarcadores en Dolor Orofacial?                  

Dr. Nicolás Pinto (UVM)

11:30 - 12:00 hrs.
Derivación oportuna a TTMyDOF                             

Dr. Álvaro González

Columna cervical, vía aérea y bruxismo                    

Dra. Claudia Restrepo

12:00 - 12:30 hrs.
Exámenes complementarios en TTM            

Dra. Francisca Montini

Twin Block para manejo de Dolor Orofacial de origen miógeno   

Dra. Giannina Katzmann

12:30 - 12:50 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

13:00 - 14:00 hrs.

Simposio Cosmepharma: Biotecnología Médica: "Desafíos 

actuales en abordaje de TTM degenerativo. Una nueva 

generación de separación de plaquetas" 

Expone: Dr. Javier Durán Lange

14:00 - 15:00 hrs.

14:30 - 15:00 hrs. PREMIACIÓN TRABAJOS CIENTÍFICOS

Área Docencia de Pregrado Área Especialistas Servicio Público
Modera: Dra. Marcela Riveros Modera: Dr. Pablo Abarzúa

15:00 - 15:30 hrs.
Contenidos y competencias. Visión mundial

Dr. Fernando Oyarzo

Telemedicina en TTM                               

Dra. Paula Espinoza M.

15:30 - 16:00 hrs.
Nuevas metodologías de aprendizaje para taxonomia de TTM&DOF  

Dr. Rodrigo Díaz

Protocolo de referencia y contra referencia entre Cirugía 

Maxilofacial  y TTM                       

Dr. Hernán Ramirez

16:00 - 16:30 hrs. Ronda de Preguntas Ronda de Preguntas

16:30 - 17:00 hrs.

17:00 - 17:10 hrs.

Introducción a la mesa redonda

Fisiología Oral, contenidos universales                                    

Expone y Modera Dra. Marcela Riveros

Introducción a la mesa redonda

Desarrollo de la especialidad en el sector público

Expone y Modera: Dr. Pablo Abarzúa

17:10 - 18:10 hrs.

Dinámica 1:  Evidencia y oclusión

Dinámica 2:  Transferencia a la clínica

Dinámica 3:  Manejo de urgencias en TTM

Dinámica 1: Necesidad local y transversal

Dinámica 2:  Mejorar pertinencia IC

Dinámica 3:  Formación de equipos en salud

18:10 - 18:40 hrs.

Mesa Redonda: 

Contenidos mínimos

Conclusiones y limitaciones

Mesa Redonda:

Desafíos futuros

Conclusiones y limitaciones
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